Zupa
Kategorie: Przedmioty

Obiad w postaci ptynnej, o zmiennej, lecz stale niskiej wartosci
kalorycznej. Pozywnos¢ zupy zalezata od zawartosci w niej
ziemniakdw; typowy sktad: 15-20 dkg ziemniakdw, 10-15 dkg
botwinki i 3,75 dkg kolonialki na ogdlna objetos¢ 0,7 I.

Okreslenie ,ciensza zupa” lub cienka zupa oznaczato zupe bez
ziemniakdw. Jej cena byta wtedy niska, podobnie jak zupy
brukwiowej. Niemata role przy jakosci zupy, obok dostaw, miata
tzw._ . przydzielajaca zupe w kuchni.

W 1941 r. wydawano dwie dziennie zupy na kartki. Od stycznia
1941 r. wydawano racje raz w tygodniu, na dekade lub co 14 dni za
zupy obiadowe w kuchniach lub racje dla osdéb gotujacych w
domach. Spowodowato to gwattowny spadek ilos¢ wydzielanych zup
w kuchniach, ludzie woleli gotowa¢ zupy w domach, byty tresciwsze,
mogli sprzedac czes¢ przydziatu, a przy gotowaniu ogrzewaty sie
mieszkania.

W lipcu 1941 r. _getta odnotowata: ,,Wszystko, co ma zwiazek
z nimi, budzi bardzo zywe zainteresowanie. Najpowszechniejszy
temat rozmadw to: ,Zupa tak gesta, ze tyzka stawata sztorcem”
(wytacznie w czasie zaprzesztym, o przedwojennych); ,dzis byta
zupetnie rzadka”; ,czysta woda”; ,jak mozna taka lure dawac
ludziom”; ,,czy oni (ci z kuchni) nie wstydza sie tak kras¢”, ,,co oni
robia z produktami, ktdre im Gmina przydziela” .

Zupy cieszyty sie duzym zainteresowaniem, czego przyktadem jest
wspomniane w Kronice zjawisko handlarzy zup czyli osdb
sprzedajacych kartke na jeden obiad.

W maju 1942 r. na okres dwdch miesiecy zlikwidowano kuchnie
resortowe, co byto konsekwencja ich ztego funkcjonowania. Z 50
istniejacych pozostawiano 5, m.in. Kuchnie dla Inteligentéw. Talerz
zupy zastapiono porcja chleba z kietbasa. W lipcu powrdcity kuchnie
publiczne, ktdre pierwszego dnia wydaty 15 tys. porcji zup. Pomimo
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duzych dostaw warzyw (ziemniaki, botwinka), wiezniowie getta
woleli porcje chleba z kietbasa, jako pozywniejsza. W sierpniu z zup
korzystato 80 tys. osdb., wzbogacano je ttuszczem w postaci
odrobiny masta (15 dkg), lub margaryny (25 dkg), kosci (5 kg na
100 porcji). W pazdzierniku 1942 r. Najwyzsza Izba Kontroli (vide)
wydata rozporzadzenie, na mocy ktd- rego zakazano
indywidualnego odbioru zup, maja by¢ dostepne w zaktadach pracy.
Kolejne reformy majace ograniczy¢ malwersacje zwiazane z ich
przyrzadzaniem lub przyznawaniem (legitymacje na dodatkowe
zupy wprowadzone w 1943 r.) nie da- waty najlepszych rezultatdw.
Jednym z przyktaddw moze by¢ opisywany w Kronice proces
Garfinkla.

Aby zapobiec nierdwnemu przyznawaniu zupy w styczniu 1944 r.
wydano zarzadzenie na mocy, ktdrego do zupy uzywano przetartych
ziemniakdw.

W getcie pojawiato sie zjawisko tzw. strajkdw zupowych, tzn. nie
przyjmowano zup. Najczesciej powodem byta ich zta jakosc,
zwolnienia, zte traktowanie wspdtpracownikdw. W kuchniach
przeprowadzano czeste kontrole by zapobiec protegowaniu badz
oszukiwaniu.

,10 jest getto. Za jedna zupe sie pracuje, z powodu jednej zupy sie
strajkuje” .

Zupy byty traktowane jako bardzo wazny positek, stad dodatkowa
porcja byta wydawana na talony m.in. lekarskie. Dzieci
uczeszczajace do szkdt otrzymywaty zupe.

W 1942 r. pojawity sie zupy owocowe, potem zupy owocowe w
paczkach. Zupy owocowe ,Karnexa” sktadaty sie z czystej maczki
ryzowej z dodatkiem matej ilosci skrobi kartoflanej (tzw. sago),
nastepnie barwnika kwasu cytrynowego i aro- matu. W
poczatkowym okresie byty pakowane w papierowe torebki na
porcje, w 1944 r. dostarczono je w beczkach. Byty bardzo
popularne, gdyz wyrabiano z nich budyn lub kisiel.

Izabela Terela
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