Samobdjstwa
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Warunki panujgce w getcie tédzkim w duzym stopniu oddziatywaty
na psychike oséb tam uwiezionych. Jednym z wielu efektéw
ogromnego stresu i bezradnosci byt wzrost liczby popetnianych
samobdjstw. Wedtug dokumentacji przygotowywanej w Wydziale
Zdrowia (vide) oraz statystyk gromadzonych w Wydziatach
Ewidencji Ludnosci (vide) w okresie od zamkniecia granic getta do
jego likwidacji (1 maja 1940 - 30 lipca 1944 r.) popetniono 320
samobdjstw, z czego 207 (ponad 64%) skutecznych. Pozbawi¢ sie
zycia prébowato 148 kobiet (93 skutecznie, 62%) oraz 164
mezczyzn (107 skutecznie, 65%). W 8 przypadkach w dokumentacji
nie odnotowano ptci osoby, ktdra targneta sie na swoje zycie.

Odsetek popetnianych zamachdéw na wtasne zycie byt wysoki w
poréwnaniu z danymi przedwojennymi, kiedy w 1936 r. wynosit 13,3
skutecznych samobdjstw na 100 tys. mieszkancéw wyznania
mojzeszowego. Analiza danych z getta tédzkiego wskazuje, ze w
okresie jego funkcjonowania liczba ta siegata 96,2 dla roku 1942,
przy sredniej dla catego okresu istnienia getta wynoszgcej 35,4, co i
tak byto ponad 166-procentowym wzrostem wartosci w poréwnaniu
z okresem przedwojennym.

Najwyzszg roczng liczbe samobdjstw (151) odnotowano w 1942 r. -
w ktérym przeprowadzono akcje deportacyjne (vide Wysiedlenia),
najwyzszg miesieczng (28) odnotowano za$ w maju tegoz roku.

W poszczegdlnych latach liczba popetnionych w getcie tédzkim
samobdjstw przedstawiata sie nastepujaco:

Rok Liczba W tym
samobojstw skutecznych

1940 11 8

1941 79 47

1942 151 109

1943 40 22

1944 39 21




Zrddto: Dane statystyczne znajdujgce sie w zasobach APL, 205,
sygn. 146, 896, 897, 1570, 1925, oraz AYIVO, RG 241/765.

Najmtodszg osobg, ktéra Swiadomie targneta sie na wtasne zycie,
byt czternastoletni Jakub Pijawka, ktéry 15 lipca 1941 r.
nieskutecznie prébowat sie zabi¢, skaczgc z okna budynku przy
Zgierskiej 10. W statystyce samobdjcéw ujeto takze dwodjke dzieci w
wieku 5 lat, ktore byty ofiarami rozszerzonego samobdjstwa: Kwieta
Kraus zmarta 7 wrzesnia 1942 r., a Jean Albert Zereski wraz z
rodzicami popetnit samobdjstwo 5 wrzesnia 1942 r.; jego ktérego
losie nie udato sie odnalez¢ wiecej informacji. Najstarszymi
osobami, ktére zdecydowaty sie na ten krok, byli przesiedlency z
Rzeszy Otto Weiss oraz Theodor Menzel, obaj w wieku 76 lat.

W celu pozbawienia sie zycia stosowano rézne metody. Najczesciej
udokumentowang stanowit upadek z wysokosci - 121 przypadkéw
(37%); dotyczyto to przede wszystkim skokéw z okien posesiji.
Odnotowano takze 10 przypadkéw skokéw z ktadki (vide Mosty) nad
ul. Zgierskg. 83 osoby (26%) targnety sie na swoje zycie przy uzyciu
trucizny lub przez przedawkowanie lekdw nasennych. Z tej grupy 19
0s6b przedawkowato luminal (vide), 9 zas weronal (vide).
Wykorzystywano rowniez inne srodki nasenne, m.in. Gardenal lub
nierozcienczone preparaty dezynfekujgce, w tym sublimat (vide). 64
osoby (20%) dokonaty zamachu na wtasne zycie przez powieszenie,
natomiast 26 0sob (8%) przez podciecie zyt. Pozostate
wykorzystywane metodt to utopienie sie w zbiornikach wodnych lub
latrynach, celowe narazenie sie na strzaty niemieckich
wartownikow, skok pod nadjezdzajgcy tramwaj lub samospalenie.

W zaledwie 110 przypadkach (34% ogdlnej sumy) znana jest
motywacja popetnienia samobdjczego czynu. Wsrdd najczesciej
wystepujacych znajdowaty sie choroba - 45 przypadkdw (40%) oraz
zatamanie nerwowe - 37 (33%). W 9 przypadkach (8%) jako powdd
odnotowano obawe przed wysiedleniem. Do pozostatych motywacji
nalezaty m.in. rozpacz po stracie bliskich, problemy rodzinne,
obawa przed karg za popetnione przewinienie oraz brak pracy lub
checi do zycia.

Szczegdblnym zjawiskiem wartym wyréznienia byty samobdjstwa
popetniane przez Zydéw deportowanych do getta z Rzeszy i
Protektoratu (vide). Na zycie targneto sie 61 oséb z tej grupy (19%
0g6tu samobdjstw). 50 osdb dokonato zamachu na wtasne zycie w



1942 r., w tym 17 w maju - miesigcu wysiedlen Zydéw z Rzeszy i
Protektoratu. Liczby te zadecydowaty o wysokiej ogdlnej liczbie
samobdjstw w omawianym roku i miesigcu.

W dokumentacji administracji getta zachowaty sie takze informacje
na temat zamachow samobdjczych dokonanych przez tédzkich
Zydow przed zamknieciem granic getta. Dramatyczny krok podjeto
w tym okresie 11 oséb, w tym 9 osbb juz po ogtoszeniu 9 lutego
1940 r. informacji na temat planowanego utworzenia getta (vide) w
pétnocnej czesci miasta.
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