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Urodziła się 12 stycznia 1927 r. w Berlinie. Była córką Henryka i
Idalii z domu Jurzdyckiej. Jej rodowe nazwisko brzmiało Jakoba Fryda
Bildsztejn. Zmieniła je, gdy w 1942 r. ukrywała się z matką po tzw.
aryjskiej stronie.

Rodzice pracowali w Republice Weimarskiej jako lekarze. Do 1933 r.
mieszkała w Berlinie, po czym wróciła do Polski. Rodzina osiedliła
się w miejscowości Sarnaki w powiecie siedleckim, gdzie matka
prowadziła praktykę dentystyczną. W kolejnym roku, po rozwodzie
rodziców, wyjechała z matką do Warszawy, gdzie zamieszkały na
Żoliborzu na I Kolonii Warszawskiej Spółdzielni Mieszkaniowej. Przed
wybuchem wojny rozpoczęła naukę w gimnazjum Robotniczego
Towarzystwa Przyjaciół Dzieci.

Po wybuchu wojny zmuszona została przenieść się wraz z matką do
tworzonego getta. Jeszcze w 1940 r. wyjechały z Warszawy do
Falenicy, gdzie więziono je na terenie tamtejszego getta niemal do
jego likwidacji. Korzystając z fałszywej tożsamości, kontynuowała
naukę w ramach tajnych kompletów organizowanych przez
Robotnicze Towarzystwo Przyjaciół Dzieci. Podczas jednego z wyjść
z getta została rozpoznana i schwytana przez szantażystę. Po
wykupieniu się wraz z matką zdecydowały się wrócić do Warszawy
na Żoliborz, gdzie zamieszkały pod fałszywymi nazwiskami. Po
ponownym najściu szantażystów Danutę umieszczono w klasztorze
Sióstr Serca Maryi na Starym Mieście; przeżyła tam powstanie
warszawskie. Wraz z siostrami i sierocińcem została wywieziona do
Niemiec do pracy przymusowej, gdzie doczekała końca wojny.

Po zakończeniu wojny wróciła do Warszawy i podjęła studia w
Szkole Głównej Handlowej, a następnie na Uniwersytecie
Warszawskim. Jeszcze na studiach pracowała w bibliotece Głównego
Instytutu Chemii Przemysłowej, gdzie zajmowała się gromadzeniem
zbiorów i sporządzaniem katalogu biblioteki. W czerwcu 1951 r.
podjęła pracę w Żydowskim Instytucie Historycznym w Warszawie
na stanowisku tłumacza-korektora, a następnie archiwisty. Została



członkiem redakcji „Biuletynu Żydowskiego Instytutu
Historycznego” oraz rozpoczęła pracę naukową.

Pierwsze prace poświęciła zagładzie gett prowincjonalnych w Kraju
Warty. Kolejne teksty dotyczyły dziejów getta łódzkiego, m.in.
organizacji getta i administracji żydowskiej. Następnie
zaangażowała się w przygotowanie naukowej edycji Kroniki getta
?ódzkiego, wspólnie z historykiem Lucjanem Dobroszyckim. Dwójce
badaczy udało się opublikować zaledwie dwa pierwsze tomy. Na
skutek wydarzeń Marca 1968 prace nad kolejnymi zostały
wstrzymane. Sytuacja polityczna sprawiła, że Danuta Dąbrowska
zdecydowała się wyjechać z Polski do Izraela.

W Izraelu podjęła pracę w Instytucie Yad Vashem, gdzie łączyła
zdolności translatorskie z warsztatem historyka. Podjęła się pracy w
zespole przygotowującym tom encyklopedii gmin żydowskich w
Polsce poświęcony Łodzi i regionowi łódzkiemu. Równolegle
pracowała nad tłumaczeniami tekstów źródłowych m.in. Stosunków
polsko-żydowskich Emanuela Ringelbluma i wspomnień Noacha
Lasmana.

W 2013 r. wystąpiła w filmie dokumentalnym Ocaleni (reż. Joanna
Król i Karolina Dzięciołowska).

Zmarła w Giwatajim 17 kwietnia 2015 r.
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